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Frauen, die von der Natur nicht bevorzugt wurden, konnen heute ihre Weiblichkeit selbst
kreieren. Doch der Entscheidung zu einer BrustvergroBerung geht oft ein monatelanger
Denkprozess voraus. Man weil3 nicht, wem man sich anvertrauen soll oder welche
Informationen iber Implantate und Eigenfettbehandlungen richtig sind.

Beauty Doc und Facharzt fiir Plastische,
Rekonstruktive & Asthetische Chirurgie
inWien und Schladming. Zu seinen
Spezialgebieten gehioren neben minimalin-
vasiven Behandlungen auch chirurgische
Lidstraffungen, Facelifts, Brustkorrektu-
ren, sowie die gesamte Palette des Body-
Contourings. Einen weiteren Schwerpunkt
setzt er in der Behandlung des Lipodems.
Stets unter der Prdmisse: Schonheit indivi-
duell definieren und Natiirlichkeit wahren.
Neben dsthetischen Behandlungen und
Eingriffen fiihrt Dozent Matiasek hand-
chirurgische Operationen und Tumorent-
fernungen im Gesichtsbereich (Basaliom)
durch. Kirntner Ring 14/13, 1010 Wien
und Europaplatz 585, 8971 Schladming,
Tel.: +43 1 997 1532, drmatiasek.at

ozent Dr. Johannes Matiasek, Facharzt

fiir Plastische, Rekonstruktive und As-
thetische Chirurgie in Wien und Schladming
gilt als einer der fithrenden Experten auf dem
Gebiet der Brustvergrofierung. Bei ihm haben
wir nachgefragt, welche Methoden es gibt, um
zum Traumbusen zu kommen und wie Sie mit
der 3D-Simulation Patientinnen ihre Wunsch-
briste bereits vorab testen konnen.
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Entscheidend fiir den Weg zum Traumbu-
sen ist die Analyse durch einen Spezialisten.
Doch das vermittelt noch kein Gefiihl, wie
der neue Busen am eigenen Korper schluss-
endlich wirken wird. Mit innovativen 3D-Si-
mulationen konnen Frauen ihren neuen Bu-
sen in unterschiedlichen Varianten bereits vor
der OP testen. Das bietet den enormen Vor-
teil, dass man sich mit Entscheidungssicher-
heit und Vorfreude auf den neuen Traumbu-
sen einstellen kann.

Brustvergroflerung mit Implantaten
Kommen Implantate zum Einsatz ist die rich-
tige Auswahl entscheidend. Brustimplantate
bestehen heute aus einer Fiillung mit ,,kohasi-
vem” Silikongel. Die Formen reichen von rund
bis tropfenférmig. Kohdsive Silikonimplantate
ermoglichen eine sehr natiirlich aussehende
Brustvergrofierung. Mikro-, Nano- und mak-
rotexturierte Implantate begiinstigen den Ein-
heilungsprozess und verhelfen zu einem stér-
keren Lifting Effekt bei abgesenkten Briisten.

Brustvergrofierung mit Eigenfett

Bei dieser Methode wird Eigenfett aus Hiif-
ten (Reiterhosen), Oberschenkel oder Bauch
mit einer extrem feinen Kaniile abgesaugt,
aufbereitet und zielgerichtet in die Briiste
eingebracht. Diese Technik hat den positiven
Zusatzeftekt, dass das korpereigene Fett dort
entnommen wird, wo die Patientin ohnehin
etwas schlanker sein mochte. Mit Eigenfett
konnen sehr natiirlich wirkende Brustvergro-
erungen vorgenommen und asymmetrische
Briiste korrigiert werden. Ein Zusatzbonus ist
die absolute Narbenfreiheit. 15}




